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1. PODSTAWY OPRACOWANIA.  

1.1. Umowa zawarta pomiędzy ZOZ Świętochłowice ul. Chorzowska 36  
a PBPH „ML BUD” s.c. Gliwice ul. Łużycka 16. 

1.2. Wizja lokalna.  
1.3. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2016r. poz. 290, z 

późniejszymi zmianami). 
1.4. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie 
(Dz. U. z 2015 poz. 1422). 

1.5. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 września 2004 r. w sprawie 
szczegółowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji 
technicznych wykonania i odbioru robót budowlanych oraz programu 
funkcjonalno-użytkowego (Dz. U. z 2013r., nr 0 , poz. 1129). 

1.6. Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z 
dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie szczegółowego zakresu  
i formy projektu budowlanego. (Dz. U. z 2012r., poz. 462, z późniejszymi 
zmianami). 

1.7. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie 
szczegółowych wymagań, jakim powinny odpowiadać pomieszczenia i 
urządzenia podmiotu wykonującego działalność leczniczą (Dz. U. z 2012 poz. 
739) 

1.8. Literatura fachowa. 
1.9. Licencjonowane wersje programów:  

- Microsoft WORD 2002 – certyfikat legalności nr X08-19081  
- AUTODESK AUTOCAD 2002LT. Serial No:700-50636234  
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2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA.  

Przedmiotem opracowania jest łącznik, patio oraz strefa wejściowa w budynku „C”  
w Zakładzie Opieki Zdrowotnej w Świętochłowicach przy ulicy Chorzowskiej 36.  

3. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA.  

Celem opracowania jest projekt gabinetu diagnostyczno-zabiegowego w ramach POZ 
w celu zwiększenia dostępności do świadczeń zdrowotnych z zakresu wczesnej 
diagnostyki - zakup sprzętu i wyposażenia wraz z adaptacją pomieszczeń do potrzeb 
zakupionego sprzętu.  Celem jest również wykonanie nowej strefy wejściowej, 
przystosowanej dla osób niepełnosprawnych. 

 

4. OCENA STANU TECHNICZNEGO .  

Budynek został poddany ocenie stanu technicznego jedynie w zakresie 
niezbędnym dla celów przedmiotowej inwestycji. Stwierdza się, że stan techniczny 
ścian zewnętrznych uznaje sięga dobry, a przeprowadzenie niezbędnych robót, nie 
spowoduje zmiany układu konstrukcyjnego. Nie wpłynie też znacząco na nośność 
głównych elementów konstrukcyjnych. Stan techniczny budynku oraz rozwiązania 
konstrukcyjno-materiałowe umożliwiają wykonanie przebudowy budynku zgodnie z 
postanowieniami niniejszego opracowania. 

 

5. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI.   

5.1.  Przedmiot inwestycji. 

Przedmiotem inwestycji jest patio, łącznik znajdujący się przy budynku „C” oraz 
teren wokół  łącznika, zlokalizowany w Świętochłowicach przy ul. Chorzowskiej 
36, na działce nr 1544 

5.2. Stan istniejący.  

W stanie istniejącym patio stanowi otwartą, nie zadaszoną przestrzeń. Przy łączniku 
znajdują się skarpy o wys. ok. 60cm, z spadkiem skierowanym w stronę budynku. 
Spadek pozostałej części terenu skierowany jest od budynku „C” w stronę kaplicy.  
Istniejące zagospodarowanie terenu stanową tereny zielone oraz nawierzchnia  
z betonowej kostki brukowej.  
 
Istniejące uzbrojenie terenu objętego opracowaniem: 
 

− przewody sieci energetycznej niskiego napięcia  
− przewody sieci kanalizacji ogólnospławnej.  
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5.3. Stan projektowany.  

Projektuje się zaadaptowanie powierzchni patio na pomieszczenie gabinetu 
diagnostyczno - zabiegowego oraz utworzenie nowej strefy wejścia do łącznika 
dostosowanej do osób niepełnosprawnych. W tym celu należy wykonać zadaszenie 
nad powierzchnią patio oraz rozbudować łącznik o nową strefę wejścia w postaci 
fasady aluminiowej na ściankach z bloczków betonowych. Do wejścia będzie 
prowadził chodnik o nawierzchni z betonowej kostki brukowej odgrodzony od 
skarpy ścianką z betonowych palisad. Konstrukcja projektowanej strefy wejściowej 
nachodzi na istniejący przewód energetyczny niskiego napięcia, w związku z tym 
przewód należy zabezpieczyć rurą ochronną, stalową, dwudzielną o średnicy Ø160, 
która umożliwi dostęp do kabla 2eNa po wykonaniu rozbudowy o przedmiotowy 
wiatrołap. Rura ochronna powinna wychodzić poza strefę projektowanej 
rozbudowy o 1,0m. Przewód energetyczny biegnący wzdłuż budynku „C” 
pozostawić bez zmian.  

Projektuje się wymianę istniejącego odwodnienia terenu w postaci betonowych 
korytek ściekowych na odwodnienie liniowe z dostosowaniem do projektowanych 
zmian w zagospodarowaniu terenu.  

5.4. Zestawienie powierzchni projektowanego zagospodarowania terenu.  

 

Bilans powierzchni 

BILANS DLA CAŁO ŚCI ( PATIO, KORYTARZ, 
WIATROŁAP) POWIERZCHNIA ZABUDOWY [M2]/ KUBATURA [M3] 

POWIERZCHNIA ZABUDOWY - STAN 
ISTNIEJĄCY 40,47 

KUBATURA - STAN ISTNIEJĄCY 87,8 

POWIERZCHNIA ZABUDOWY - STAN 
PROJEKTOWANY 73,1 

KUBATURA - STAN PROJEKTOWANY 174,22 

POWIERZCHNIA ZABUDOWY ELEMENTÓW DO 
ROZBIÓRKI POWIERZCHNIA ZABUDOWY [M2] 

SCHODY 5,57 

PATIO POWIERZCHNIA ZABUDOWY [M2]/ KUBATURA [ M3] 

 POWIERZCHNIA ZABUDOWY 
PRZEBUDOWANEGO PATIO 26,72 

KUBATURA  PRZEBUDOWANEGO PATIO 75,3 

WIATROŁAP POWIERZCHNIA ZABUDOWY [M2]/ KUBATURA [M3] 

POWIERZCHNIA ZABUDOWY  5,33 

KUBATURA 12,11 



PROJEKT BUDOWLANY NR 1745/09/18   P.B.P.H. ML-BUD s.c.                        

STRONA 9 

POWIERZCHNIA ZABUDOWY NAWIERZCHNI 
UTWARDZONEJ [M2] 26,91 

FUNKCJA POMIESZCZENIA POWIERZCHNIA UŻYTKOWA [M2] 

PATIO - STAN ISTNIEJĄCY 23,43 

PATIO - STAN PROJEKTOWANY- GABINET 
DIAGNOSTYCZNO ZABIEGOWY 25,1 

PROJEKTOWANY WIATROŁAP 3,97 

 

5.5. Dane informacyjne.  

Przedmiotowy budynek nie jest objęty ochroną konserwatorską. Budynek znajduje 
się w strefie objętej MPZP (Uchwała nr V/33/15 Rady Miejskiej w 
Świętochłowicach z dnia 28 stycznia 2015 r, jednostka 58 UZ) 

5.6.  

5.7. Wpływ eksploatacji górniczej.  

Nie dotyczy.  

5.8. Opinia geotechniczna.  

Na podstawie przeprowadzonego wykopu próbnego oraz badań polowych stwierdza 
się - Warunki proste  - Pierwszą kategorię geotechniczną. 

 

5.9. Zagrożenia dla środowiska oraz higieny i zdrowia użytkowników   
projektowanych obiektów. 

Nie dotyczy.  

5.10. Inne dane wynikające ze specyfiki, charakteru i stopnia 
skomplikowania obiektu budowlanego lub robót budowlanych. 

Nie dotyczy. 

5.11. Informacja o obszarze oddziaływania 

Niniejsza informacja sporządzona została na podstawie Ustawy z dnia 7 lipca 
1994r. – Prawo Budowlane (Dz.U. z 2016 r. poz. 290, z późniejszymi zmianami). 

Zakres zamierzenia budowlanego obejmuje zaadaptowanie powierzchni patio na 
pomieszczenie gabinetu zabiegowego oraz utworzenie nowej strefy wejścia do łącznika 
dostosowanej do osób niepełnosprawnych. Teren inwestycji zlokalizowany jest 
w Świętochłowicach przy ul. Chorzowskiej 36, na działce nr 1544. 
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Przedmiotowe zamierzenie budowlane nie figuruje w wykazie zawartym w 
Rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2010r. w sprawie przedsięwzięć 
mogących znacząco oddziaływać na środowisko (Dz. U. 2016r, poz. 71).  

 Obszar oddziaływania przewidywanych w projekcie rozwiązań nie wprowadza 
ograniczeń w zagospodarowaniu terenu znajdującego się w otoczeniu obiektu 
budowlanego. Obszar oddziaływania nie wychodzi poza granicę terenu inwestycji tj. 
działek o nr ewidencyjnym 1544 w Świętochłowicach. 

 

6. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO- BUDOWLANY.  
 

6.1. Opis stanu istniejącego. 

6.1.1.  Patio i łączniki.  

W stanie istniejącym patio, znajdujące się między łącznikami, stanowi 
niewykorzystaną przestrzeń. Przez patio, na wysokości 216cm od poziomu gruntu, 
przebiega przewód wentylacyjny o wymiarach 50cm x 40cm, obłożony 
styropianem, otynkowany i pomalowany. Ściany w patio zostały ocieplone 
styropianem gr. 16cm (ściana budynku) i 5 cm (ściany łączników). W narożu 
znajduje się rura spustowa (φ110) z PVC stanowiąca element odwodnienia 
zadaszenia jednego z łączników. Drugi łącznik (przebiegający pod kątem) 
odwadniany jest na zewnątrz budynku. Na podłodze w łączniku objętym 
opracowaniem znajduje się wykładzina z PVC, wysokość pomieszczenia wynosi 
2,71m (do sufitu podwieszanego). Okna z PVC w kolorze białym, drzwi wejściowe 
z PVC w kolorze jasnoszarym o wymiarach 105cmx200cm z naświetlem o 
wymiarach 105cmx60cm.  
 

6.1.2. Strefa wejścia. 

Do drzwi wejściowych prowadzą schody uformowane na skarpie z betonowej 
kostki brukowej i betonowych obrzeży. Wzdłuż ścian łącznika i ściany budynku 
przebiegają betonowe korytka odwadniające, biegnące ze spadkiem w stronę drzwi 
wejściowych. Woda z korytek odprowadzana jest do studzienki znajdującej się przy 
łączniku. Istniejące odwodnienie terenu nie spełnia swojego zadania, gdyż woda 
przedostaje się do wnętrza budynku.  
 
Charakterystyczne parametry techniczne dla części objętej opracowaniem: 

 

Powierzchnia zabudowy łącznika               ok. 40,47m2 
Kubatura łącznika:                                               ok. 87,80m3  
Powierzchnia użytkowa łącznika:                        32,40m2 
Wysokość łącznika:               ok. 7,0m – wysokość elewacji 
                            ok. 2,7 wysokość kondygnacji 
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6.1.3. Dokumentacja fotograficzna stanu istniejącego.  

 

 
Fot. nr 1, 2. Widoczny przewód wentylacyjny w patio. 

 
Fot. nr 3. Drzwi prowadzące z patio na łącznik. 
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Fot. nr 4, 5. Łącznik objęty opracowaniem- widok wewnątrz i z zewnątrz. 

 
Fot. nr 6. Widoczne schody zewnętrzne oraz krata stalowa przy drzwiach wejściowych. 

  
 

Fot. nr 7, 8. Widoczne betonowe korytka odwadniające oraz  właz studzienki kanalizacyjnej. 
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6.2. Opis stanu projektowanego 
 

Projektuje się zaadaptowanie powierzchni patio na pomieszczenie gabinetu 
diagnostyczno- zabiegowego. W tym celu należy rozebrać istniejące ocieplenie 
ścian patio (do wysokości parapetów zewnętrznych), obróbkę blacharską kanału 
wentylacyjnego, okładzinę kanału wentylacyjnego (w miejscu projektowanego 
zadaszenia) oraz zdemontować drzwi prowadzące na patio. Po zdjęciu ocieplenia z 
ścian zweryfikować wymiary pomieszczenia. Pomieszczenie gabinetu nie jest 
przeznaczone na stały pobyt ludzi.(pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt 
ludzi, w których przebywanie tych samych osób w ciągu doby trwa od 2 do 4 
godzin włącznie.) 

 

6.3.  Przeznaczenie i program użytkowy.  
 

Projektuje się zaadaptowanie powierzchni patio na pomieszczenie gabinetu 
diagnostyczno- zabiegowego. Pomieszczenie gabinetu nie jest przeznaczone na 
stały pobyt ludzi.(pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w których 
przebywanie tych samych osób w ciągu doby trwa od 2 do 4 godzin włącznie.) 

 

W związku z powyższym nie jest wymagane spełnienie wymagań w zakresie: 

- oświetlenia i nasłonecznienia pomieszczenia przeznaczonego na pobyt ludzi  
                 (Zgodnie z §58) 

- poziomu podłogi w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi.  
     (Zgodnie z §73 pkt. 1) 

 
Wymagania dla projektowanego gabinetu diagnostyczno- zabiegowego powinny 
być spełnione w przypadku gabinetu przeznaczonego na stały pobyt ludzi.  

 

Charakterystyczne parametry techniczne dla części objętej opracowaniem: 

 
Powierzchnia zabudowy 
(łącznik, gabinet, wiatrołap)         ok. 73,1m2 
Kubatura - całość:                                 ok. 174,22m3  
Powierzchnia użytkowa:                       61,47m2 
Wysokość :               Korytarz (łącznik); ok. 7,0m 
             Gabinet;    ok. 3,85 
             Wiatrołap; ok.3.20m 
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Program użytkowy na poziomie parteru 

PROGRAM UŻYTKOWY 

NR 
POM. FUNKCJA POMIESZCZENIA POSADZKA POWIERZCHNIA UŻYTKOWA 

1 GABINET ZABIEGOWY WYKŁADZINA PVC 25,1 
2 KORYTARZ - łącznik WYKŁADZINA PVC 32,4 

3 WIATROŁAP PŁYTKI CERAMICZNE 3,97 

  
ŁĄCZNA 

POWIERZCHNIA 61,47 

 

6.4. Forma architektoniczna, funkcja obiektu budowlanego oraz sposób 
jego dostosowania do krajobrazu i otaczającej zabudowy. 

 

Forma architektoniczna 

Projektuje się zaadaptowanie powierzchni patio na pomieszczenie gabinetu 
diagnostyczno- zabiegowego. W tym celu zaprojektowano zadaszenie patio za 
pośrednictwem konstrukcji stalowej (profile IPE240), oparte na ścianach łączników. 
Spadek zadaszenia uformować spadkowymi płytami styropianowymi. Zaprojektowano 
również nową strefę wejściową, dostosowaną dla osób niepełnosprawnych.  

W związku z powyższym bryła istniejących obiektów zostanie naruszona w bardzo 
niewielkim stopniu.  

 

Funkcja obiektu 
W stanie istniejącym patio, znajdujące się między łącznikami, stanowi 
niewykorzystaną przestrzeń. Natomiast łącznik stanowi w stanie istniejącym 
komunikację. W stanie projektowanym zadaszone patio stanowić ma gabinet 
diagnostyczno- zabiegowy nie przeznaczony na stały pobyt ludzi. Łączny czas 
przebywania tego samego pracownika w ciągu jednej doby trwa od 2-4godzin. 
 

Sposób dostosowania obiektu do krajobrazu i otaczającej zabudowy. 

Projektowane prace budowlane  nie wprowadzają ograniczeń w zagospodarowaniu 
terenów sąsiednich.  
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6.5.  Układ konstrukcyjny obiektu budowlanego, opis rozwiązań materiałowych 
oraz zakres prac budowlanych. 

 

6.5.1.  Pomieszczenie gabinetu diagnostyczno - zabiegowego.  

 

Konstrukcja dachu 

Stan techniczny ścian patio ocenia się jako dobry. Stwierdza się, że istnieją techniczne 
możliwości wykonania zadaszenia patio. Zadaszenie patio zaprojektowano w 
konstrukcji stalowej (profile IPE240), oparte na ścianach łączników. Spadek zadaszenia 
uformować spadkowymi płytami styropianowymi. Warstwę hydroizolacyjną, z 
membrany dachowej EPDM (1,5mm), wywinąć na ściany do wysokości okien. 
Hydroizolację zabezpieczyć przed działaniem promieni UV poprzez obłożenie płytami 
XPS gr. 15cm (na ścianie budynku) i 4cm (na ścianach łączników). Płyty styropianowe 
kleić do membrany dachowej systemowym klejem do EPDM. Hydroizolację z EPDM i 
płyty XPS, należy ułożyć również na przewodzie wentylacyjnym. Na  całej 
powierzchni dachu, na membranie dachowej, ułożyć warstwę drobnego żwiru gr. 5cm. 
Jako wierzchnią warstwę pokrycia zaprojektowano betonowe płyty chodnikowe gr. 
4cm. Od strony pomieszczenia na belkach stalowych zamontować okładzinę z płyt 
gipsowo - kartonowych (jednokrotne poszycie) o klasie odporności ogniowej R15. 
Sufit powinien być wykonany w sposób zapewniający szczelność powierzchni oraz 
umożliwiający mycie i dezynfekcję. Przekrycie należy wykonać jako 
nierozprzestrzeniające ognia NRO. 

  
Podłoga na gruncie 

Wykonać podłogę na gruncie. Na poziomie -0,42m ułożyć warstwę zagęszczonego 
piasku gr. 15cm. Na piasku ułożyć warstwę chudego betonu gr. 10cm. Jako 
hydroizolację podłogi zaprojektowano papę termozgrzewalną wywiniętą na ściany. Na 
papie ułożyć folię PE i płyty z styropianu ekstrudowanego (XPS, λ= 0,035W/mK) gr. 
10cm.   Następnie ponownie ułożyć folię PE (z wywinięciem na ściany) oraz wykonać 
warstwę wylewki betonowej gr. 5cm. Wylewkę zbroić siatką φ3mm o oczkach 
10cmx10cm. Dylatację obwodową o szerokości 2cm wokół podłogi wypełnić 
styropianem. Jako posadzkę w pomieszczeniu gabinetu diagn.- zab. zaprojektowano 
wykładzinę z PVC o klasie użytkowania 34/43 i grubości całkowitej 2,0mm. 
Wykładzinę wywinąć na ściany na wysokość 10cm. Kolor wykładziny dopasować do 
koloru istniejącej wykładziny w łączniku (kolor jasnobrązowy). Istniejącą rurę 
spustową obłożyć płytami g-k. Ściany w gabinecie zabiegowym i łącznika należy 
oczyścić oraz pomalować w kolorze jasnożółtym. Okładziny ścienne zmywalne, 
odporne na działanie środków dezynfekcyjnych do pełnej wysokości pomieszczenia. 
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Istniejące drzwi prowadzące z łącznika na patio należy zdemontować. Istniejący otwór 
drzwiowy powiększyć zgodnie z rysunkiem przedstawiającym prace dostosowawcze 
(rys. nr 5). Zamontować nowe  drzwi wejściowe (D2) o wymiarach 105cmx200cm. 
Drzwi prowadzące z wiatrołapu do łącznika (D0) wymienić na nowe z PVC w kolorze 
jasnoszarym (jak w stanie istniejącym). Drzwi o wymiarach 105cmx200cm z 
naświetlem o wym. 105cmx60cm.  

 

Posadzkę gabinetu zabiegowego wykonać jako antyelektrostatyczną.  Podłoga powinna 
być wykonana z materiałów umożliwiających ich mycie i dezynfekcję. Musi być 
gładka, nieśliska, odporna na działanie środków dezynfekcyjnych. W pomieszczeniach 
mokrych posadzka odporna na wodę 
 
Wymagania dotyczące instalacji 

Pomieszczenie gabinetu diagnostyczno- zabiegowego należy wyposażyć w: 

− Umywalkę z baterią z ciepłą i zimną wodą bez użycia dłoni. 
− Dozownik z mydłem w płynie 
− Dozownik ze środkiem dezynfekcyjnym 
− Pojemnik z ręcznikami jednorazowego użycia i pojemnik na zużyte ręczniki 
− Zlew z baterią bez użycia dłoni 
 
 
Instalacje elektryczne 

Projektowane instalacje elektryczne w całości kryte. 

Grzejniki 

Grzejniki gładkie umożliwiające ich mycie i utrzymanie w czystości. 

Wentylacja 

Projektuje się wentylację mechaniczną wywiewną z wentylatorem o wydajności 
nominalnej 200m3/godz. Montowany w ścianie pod stropem pomieszczenia. Wywiew 
nad dachem. Nawiew powietrza z korytarza poprzez kratkę wentylacyjną zamontowaną 
w ścianie korytarza. Szczegółowy opis przedstawiony w pkt. 7.2  

 

6.5.2. Strefa wejściowa.  

Zaprojektowano nową strefę wejściową, dostosowaną dla osób niepełnosprawnych. 
W pierwszym etapie prac wykonać ścianki z bloczków betonowych  
o wys. 100cm nad poziomem posadzki, posadowione na ławach żelbetowych 1,0 m 
poniżej poziomu terenu. Ścianki oraz ławę zabezpieczyć przeciwwilgociowo papą 
izolacyjną i masą bitumiczną, zgodnie z częścią rysunkową projektu (rys. nr 12).  
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Następnie wykonać podłogę na gruncie. Na poziomie -0,32cm ułożyć warstwę 
zagęszczonego piasku gr. 15cm. Na piasku  wykonać warstwę chudego betonu gr. 5cm, 
a następnie ułożyć hydroizolację w postaci izolacyjnej papy termozgrzewalnej. 
Następnie ułożyć folię polietylenową, styropian ekstrudowany (XPS, λ=0,035W/mK)  
gr. 5cm i ponownie folię polietylenową z wywinięciem na ściany. Na folii wykonać 
wylewkę betonową gr. 5cm zbrojoną siatką. W wiatrołapie zaprojektowano posadzę  
z płytek ceramicznych o klasie antypoślizgowości R9. Na ścianach wykonać cokolik  
z płytek ceramicznych wys. 10cm. Ścianki wiatrołapu, po wykonaniu hydroizolacji, 
ocieplić płytami z styropianu ekstrudowanego (XPS, λ=0,035W/mK), a następnie 
otynkować i pomalować w kolorze jasnoszarym. Od wewnątrz ścianki otynkować i 
pomalować farbą w kolorze jasnożółtym (jak w łączniku).  

Dojście do strefy wejściowej wykonać z betonowej kostki brukowej,  
w kolorze szarym, odgrodzonej od skarpy ścianką z betonowych palisad o wysokości 
ok. 50cm nad poziomem nawierzchni z kostki. Przy istniejącej nawierzchni z kostki 
brukowej wykonać nowe obrzeża betonowe. W celu umożliwienia przejazdu wózkami 
inwalidzkimi istniejący krawężnik drogowy należy wymienić na nowy, nie wystający 
ponad nawierzchnie.  

Drzwi wejściowe prowadzące z wiatrołapu do łącznika (D0) wymienić na nowe z PVC 
w kolorze jasnoszarym (jak w stanie istniejącym). Drzwi o wymiarach 105cmx200cm z 
naświetlem o wym. 105cmx60cm.  

Na ściankach zamontować fasadę aluminiową z drzwiami o wymiarach: 90cm x 200cm 
w świetle ościeżnicy. Kolor fasady identyczny jak drzwi wejściowych D0.  

Projektowana strefa wejściowa nachodzi na trasę przewodu energetycznego niskiego 
napięcia, dlatego  przewód ten należy przełożyć.  

 

6.6. Parametry cieplne projektowanych przegród.  

6.6.1.  Podłoga na gruncie w pomieszczeniu gabinetu diagn.- zab. 

 U=  0,277 W/m2K  <  Udop = 0,30 W/m2K  (t ≥ 16oC) 

Izolacji termiczna: płyty z styropianu XPS (λ=0,035W/mK) gr. 10cm 

6.6.2. Zadaszenie pomieszczenia gabinetu diagn.- zab. 

 U=  0,181 W/m2K  <  Udop = 0,20 W/m2K  (t ≥ 16oC) 

Izolacji termiczna: spadkowe płyty z styropianu EPS (λ=0,037W/mK) gr. 20cm 

6.6.3. Ściany zewnętrzne nowej strefy wejściowej. 

 U=  0,405 W/m2K  <  Udop = 0,45 W/m2K  (t ≥ 8oC) 

Izolacji termiczna: płyty z styropianu XPS (λ=0,035W/mK) gr. 7cm 
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6.6.4. Podłoga na gruncie w nowej strefie wejściowej. 

 U=  0,89 W/m2K  <  Udop = 1,20 W/m2K  (t ≥ 8oC) 

Izolacji termiczna: płyty z styropianu XPS (λ=0,035W/mK) gr. 5cm 

 

6.7. Sposób zapewnienia warunków niezbędnych do korzystania z tego obiektu 
przez osoby niepełnosprawne w szczególności poruszające się na wózkach 
inwalidzkich. 

Wymiary nowej strefy wejściowej oraz spadek projektowanej nawierzchni  
z kostki betonowej umożliwiają poruszanie się osób niepełnosprawnych. Szerokość 
podjazdu 1,5m, spadek 2%. Drzwi wejściowe o wymiarach 90cmx200cm w świetle 
ościeżnicy.  

6.8. Dane technologiczne oraz współzależności urządzeń i wyposażenia 
związanego z przeznaczeniem obiektu i jego rozwiązaniami budowlanymi 

Nie dotyczy 

 

6.9. Rozwiązania budowlane i techniczno instalacyjne – w stosunku do obiektu 
budowlanego liniowego. 

Nie dotyczy 

 

6.10.  Rozwiązania zasadniczych elementów wyposażenia budowlano- 
instalacyjnego.  

 

Przedmiotowy budynek wyposażony jest w następujące podstawowe instalacje 

- Elektryczną 
- Wodno- kanalizacyjną 
- Gazową 

 

W gabinecie diagnostyczno- zabiegowym zaprojektowana zostanie instalacja 
centralnego ogrzewania, wentylacji, wod.-kan. i odwodnienia terenu. Całość należy 
wykonać zgodnie z pkt. nr 7 i 8 niniejszego opracowania. 
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6.11.  Charakterystyka energetyczna obiektu budowlanego.  

Zaprojektowane prace budowlane nie pogarszają charakterystyki energetycznej 
budynku.   

6.12.  Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujące wpływ 
obiektu budowlanego na środowisko i jego wykorzystywanie oraz na 
zdrowie ludzi i obiekty sąsiednie. 

Bez zmian. 

6.13. Analiza możliwości racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych 
systemów alternatywnych zaopatrzenia w energię i ciepło. 

Brak ekonomicznie uzasadnionych możliwości racjonalnego wykorzystania 
wysokoefektywnych systemów alternatywnych zaopatrzenia w energię i ciepło. 

6.14.  Warunki ochrony przeciwpożarowej.  

6.14.1. Charakterystyka ogólna.  

Projekt obejmuje pomieszczenie gabinetu zabiegowego oraz strefy wejścia w Szpitalu 
Powiatowym w Świętochłowicach. 

          Łącznik, gabinet, wiatrołap 

− Powierzchnia użytkowa:                 ok. 61.47m2 (część objęta opracowaniem) 
− Powierzchnia zabudowy ok. 73,1m2 
− Liczba kondygnacji:          2 kondygnacje nadziemne (łącznik)  
          1 kondygnacja patio 
− Kubatura:                                          ok. 174,22m3  
− Wysokość:           budynek N (niski) 
                     Korytarz;    ok. 7,0m 
              Gabinet;    ok. 3,85 
              Wiatrołap; ok. 3.20m 

6.14.2. Parametry pożarowe występujących substancji palnych 

Nie dotyczy, nie przewiduje się składowania materiałów niebezpiecznych pożarowo.  

6.14.3. Kategoria zagrożenia ludzi  

Kategoria zagrożenia ludzi:  ZL II  

6.14.4. Przewidywana gęstość obciążenia ogniowego 

Nie określa się gęstości obciążenia ogniowego dla pomieszczeń ZL.  
Gęstość obciążenia ogniowego pomieszczeń magazynowych, gospodarczych 
i technicznych funkcjonalnie związanych z pomieszczeniami ZL, nie przekracza 1000 
MJ/m2. 
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6.14.5. Ocena zagrożenia wybuchem pomieszczeń oraz przestrzeni 
zewnętrznych 

Nie dotyczy.  W obiekcie nie występują pomieszczenia zagrożone wybuchem.  

6.14.6. Klasyfikacja 

− Klasa odporności budynku - „C”: 
 

Główna 
konstrukcja 

nośna 

Konstrukcja 
dachu Strop 

Ściana 
zewnętrzna 

Ściana 
wewnętrzna 

Przekrycie 
dachu 

R60 R15 REI60 EI30 EI15 E15 

6.14.7. Podział obiektu na strefy pożarowe oraz strefy dymowe 

Bez zmian.  

6.14.8. Usytuowanie z uwagi na bezpieczeństwo pożarowe 

Bez zmian.  

6.14.9. Warunki i strategia ewakuacji ludzi 

Z gabinetu diagnostyczno- zabiegowego istniejącym korytarzem na zewnątrz obiektu. 
Uwzględniając układ funkcjonalny pomieszczenia, dopuszczalna długość przejścia 
ewakuacyjnego nie przekracza wymaganych dla ZL- 40m, a przejście to nie prowadzi 
przez więcej niż trzy pomieszczenia. Maksymalna długość dojścia (przy jednym 
kierunku ewakuacji dla strefy ZL II) wynosi 10m. Długość ta nie zostanie 
przekroczona. Wysokość drogi ewakuacyjnej wynosi co najmniej 2,2m. Szerokość 
poziomych dróg ewakuacyjnych wynosi nie mniej niż 1,2m. 

6.14.10. Dobór urządzeń przeciwpożarowych w obiekcie 

Bez zmian 

6.14.11. Wyposażenie w gaśnice 

Bez zmian.  

6.14.12. Zaopatrzenie w wodę do zewnętrznego gaszenia pożaru 

Bez zmian.  

6.14.13.  Drogi pożarowe 

Bez zmian.  
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7. INSTALACJA ELEKTRYCZNA.  

7.1.   Zakres opracowania.  

Opracowanie obejmuje wykonanie punktów: 

− świetlnych, 
− gniazd wtyczkowych ogólnych, 
− gniazd wtyczkowych dla zasilania komputerów w pomieszczeniu gabinetu 

diagn.- zab., 
w patio w ZOZ w Świętochłowicach ul. Chorzowska 36 
 

7.2.  Instalacja odbiorcza.  

Oświetlenie pomieszczenia zaprojektowano oprawami świetlówkowymi /2x36W/. 
Równocześnie wykonać obwody dla gniazd wtyczkowych przeznaczenia ogólnego 
oraz dla zasilania: komputerów, projektowanego podgrzewanego wpustu 
dachowego, wentylatora ( wentylacji mechanicznej wywiewnej o wydajności 
nominalnej 200m3/godz.) 

Obwody świetlówkowe wykonać przewodem YDYżo3x1,5mm2, a dla gniazd 
YDYżo3x2,5mm2. 
  
Przewody układać pod tynkiem z zastosowaniem osprzętu podtynkowego.  
Dla zabezpieczenia i wyprowadzenia obwodów zastosowano skrzynkę 
bezpiecznikową natynkową typu RN – 1x4-55.  
Do skrzynki doprowadzić zasilanie przewodem YDYżo3x2,5mm2 z głównej 
tablicy rozdzielczej. Lokalizację tablicy ustalić w czasie wykonawstwa.  
Obwód zasilający zabezpieczyć wyłącznikiem S301/16A.  
W skrzynce SO zamontować bezpieczniki wykazane w schemacie ideowym.  
W zakresie ochrony od porażeń wykorzystać istniejącą instalację. 
 

7.3. Zestawienie materiałów.  

 

Lp Nazwa materiałów Jm Ilość Typ 
1 2 3 4 5 
1 skrzynka SO szt. 1 RN 1x4-55 
2 gniazda wtyczkowe szt. 7 2-bieg. 16A/Z Pt 

3 
wyłączniki 

bezpiecznikowe 
szt. 3 S301/10A 

4 
wyłączniki 

bezpiecznikowe 
szt. 1 S301/16A 

5 przewód m 30 YDYżo 3x1,5mm2 
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6 przewód m 50 YDYżo 3x2,5mm2 

7 oprawy szt. 4 świetlówkowe 2x36 

8 przełącznik szt. 1 świecznikowy 10A pt 

9 wyłącznik szt.  1 
różnicowo - prądowy 

P302/25A 
 
 

8. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA, WENTYLACJI, WOD. -
KAN. I ODWODNIENIE TERENU  

 

8.1.  Opis instalacji centralnego ogrzewania w gabinecie zabiegowym 

 
Obliczenia obciążenia cieplnego projektowanego pomieszczenia gabinetu zabiego-

wego w Szpitalu Powiatowym w Świętochłowicach wykonano w oparciu o normę PN-
EN 12831:2006 „Nowa metoda obliczania projektowego obciążenia cieplnego”. 
Współczynniki przenikania ciepła przegród wielowarstwowych obliczono w oparciu 
o normę PN-EN ISO 6946:2008E „Komponenty budowlane i elementy budynku. Opór 
cieplny i współczynnik przenikania ciepła. Metoda obliczania.” 

 

Podstawowe wyniki obliczeń zestawiono w tabeli: 

Powierzchnia ogrzewana projektowanego pomieszczenia 25,1 m2 

Projektowa strata ciepła przez przenikanie 774 W 

Projektowa wentylacyjna strata ciepła 563 W 

Projektowe obciążenie cieplne projektowanego pomieszczenia 1337 W 

Wskaźnik projektowego obciążenia cieplnego pomieszczenia 
odniesiony do powierzchni 

53,3 W/m2 

Wskaźnik projektowego obciążenia cieplnego pomieszczenia 
odniesiony do kubatury 

17,8 W/m3 

 

Źródłem ciepła dla projektowanej instalacji c.o. będzie istniejąca stacja wymien-
ników ciepła. 
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Projektowane pomieszczenie gabinetu diagnostyczno-zabiegowego ogrzewane 
będzie grzejnikiem stalowym, płytowym, w wykonaniu higienicznym, zasilanym 
z boku. Grzejniki tego typu nie posiadają elementów konwekcyjnych i osłon, przezna-
czone są do stosowania w obiektach służby zdrowia i innych o podwyższonych 
wymaganiach higienicznych. Posiadają atest Państwowego Zakładu Higieny. Instalację 
zaprojektowano w nawiązaniu do istniejącej instalacji c.o., o parametrach wody 
obiegowej 90/70°C. Projektowany grzejnik podłączony będzie do istniejącego pionu na 
korytarzu przylegającym do pokoju zabiegowego. Włączenie do istniejącego pionu 
należy wykonać pod stropem korytarza. Gałązki grzejnikowe prowadzić w przestrzeni 
istniejącego stropu podwieszonego na korytarzu. Grzejnik wyposażony będzie w zawór 
termostatyczny wraz z głowicą termostatyczną. Na gałązce powrotnej zamontowany 
zostanie zawór odcinający powrotny, umożliwiający indywidualne odcięcie i opróżnie-
nie z wody grzejnika. 

Podłączenie grzejnika należy wykonać z rur PE-RT/AL/PE-RT lub innych 
równorzędnych, z umieszczoną pośrodku przekroju przewodu rurą z aluminium, 
posiadających współczynnik chropowatości względnej k = 0,0004, współczynnik 
przewodności cieplnej dla rury 0,40 W/m⋅K oraz maksymalne parametry pracy dla 
instalacji centralnego ogrzewania 95°C i 10 bar. Do łączenia stosować kształtki 
systemowe, zaprasowywane, wykonane z mosiądzu cynowanego, w komplecie z tuleją 
zaciskową z aluminium, lub złączki z PPSU, w komplecie z tuleją zaciskową ze stali 
nierdzewnej. 

Odpowietrzenie grzejnika poprzez istniejącą instalację odpowietrzającą oraz 
odpowietrznik ręczny będący na wyposażeniu grzejnika. 

Gałązki c.o. na całej długości zostaną zaizolowane otulinami z pianki polietyleno-
wej, grubości 20 mm. 

Przejście przez ścianę wykonane zostanie w tulejach ochronnych wykonanych 
z tego samego materiału co rura przewodowa, lub z podobnego materiału o zbliżonej 
twardości. Krawędzie tulei (szczególnie wewnętrzne) powinny być stępione. Średnica 
wewnętrzna tulei ochronnej powinna być większa o około 5 cm od średnicy 
zewnętrznej rury przewodowej. Tuleja powinna być dłuższa niż grubość przegrody 
pionowej około 5 cm. W tulei ochronnej nie powinno znajdować się żadne połączenie 
rur. Przestrzeń między rurą przewodową a tuleją ochronną wypełnić materiałem 
uszczelniającym plastycznym. 

Do mocowania rur używać standardowych opasek do rur z wkładkami dźwię-
kochłonnymi nie zawierającymi chlorków. Punkty stałe należy zamontować 
w miejscach występowania trójników, a uchwyty wg zaleceń producenta dostosować 
do średnic. 

Wydłużenia termiczne przewodów kompensowane będą naturalnie, dzięki 
odpowiedniemu ich prowadzeniu i mocowaniu. Zastosowane rury wyposażone są we 
wkładkę metalową, ograniczającą wydłużenia termiczne. 

Trasę i średnice przewodów oraz miejsce montażu i wielkość grzejnika podano na 
rysunku C-1. 
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8.2.  Opis wentylacji gabinetu zabiegowego 

W gabinecie zabiegowym projektuje się wentylację mechaniczną wywiewną, 
zapewniającą 2 wymiany powietrza w ciągu godziny, tj. 150 m3/h. W ścianie wewnę-
trznej, pod stropem pomieszczenia, należy wykonać otwór na kanał wentylacyjny 
gładkościenny wyprowadzony nad dach pomieszczenia. Otwór wylotowy uzbroić 
w wywietrzak cylindryczny ∅160 osadzony na podstawie dachowej. W gabinecie 
zabiegowym, pod stropem podwieszonym, należy zamontować wentylator wywiewny 
cichobieżny o wydajności 150 m3/h przy sprężu 35 Pa. Nawiew powietrza z korytarza, 
przez otwór przelotowy w ścianie wewnętrznej o wymiarach 25x25 cm wykonany na 
wysokości 50 cm nad podłogą. Otwór uzbroić obustronnie w kratki wentylacyjne 
25x25 cm. Rozwiązanie przedstawiono na rysunku C-1. 

8.3.  Opis instalacji wodno-kanalizacyjnej w gabinecie zabiegowym 
 

W gabinecie diagnostyczno-zabiegowym należy zamontować umywalkę ceramiczną 
oraz zlewozmywak jednokomorowy ze stali szlachetnej z powłoką jedwabną. Na 
umywalce i zlewozmywaku zamontować baterie stojące, mieszające, z wydłużonym 
uchwytem przystosowanym do obsługi łokciowej. Podejścia do baterii umywalkowej 
i zlewozmywakowej wykonać wężykami elastycznymi w oplocie stalowym i zaworami 
kątowymi odcinającymi. 

Woda użytkowa doprowadzona zostanie do baterii umywalkowej i zlewozmywa-
kowej za pomocą rur PP-R Dz16 typoszeregu PN10 (dla wody zimnej) 
i PN16 (dla wody ciepłej). Rury prowadzić w bruzdach ściennych i podłączyć do 
istniejącej w budynku instalacji ciepłej i zimnej wody użytkowej. Odpływy podłączyć 
rurami kanalizacyjnymi PVC ∅50 do istniejącej kanalizacji sanitarnej. Wszystkie 
przewody ciepłej i zimnej wody użytkowej zaizolować otulinami z pianki 
polietylenowej grubości 9 mm. 

8.4.  Opis instalacji kanalizacyjnej odwodnienia terenu 
 

W stanie istniejącym teren przylegający do budynku od strony południowej 
odwadniany jest za pomocą otwartych korytek betonowych ułożonych wzdłuż obrysu 
budynku. Odpływ wód deszczowych kanałem kanalizacyjnym do studzienki kanalizacji 
ogólnospławnej położonej w odległości ok. 2 m od budynku. Z uwagi na fakt, że 
projekt adaptacji patio na gabinet diagnostyczno-zabiegowy przewiduje również 
dobudowanie wiatrołapu przy wejściu do budynku od strony południowej oraz dojazdu 
do niego, zachodzi konieczność wykonania nowej instalacji odwodnienia liniowego. 

Zaprojektowano odwodnienie liniowe terenu z korytkami wykonanymi z polimer-
betonu i rusztem ze stali ocynkowanej w klasie obciążenia B125. Odprowadzenie 
ścieków deszczowych projektowanym kanałem PVC-U Ø160 do istniejącej studzienki 
kanalizacji ogólnospławnej – tak jak w stanie istniejącym. 
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Należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta dotyczących montażu korytek 
odwodnienia liniowego. Korytka powinny być układane na fundamencie z betonu B15 
wylanym w warstwie nośnej z tłucznia lub żwiru. 

Miejsce ułożenia korytek oraz spadki pokazano na rysunku C-1. 

8.5.  Próba szczelności instalacji c.o. 

Po zmontowaniu instalacji c.o., przed jej zakryciem oraz przed wykonaniem izolacji 
cieplnej, należy wykonać badania szczelności. Powinny być one wykonane wodą 
zimną. Próba szczelności musi być przeprowadzona zgodnie z „Wymaganiami 
technicznymi COBRTI INSTAL – Zeszyt 6 pkt 11.2.” Przed przystąpieniem do badań 
należy od instalacji odłączyć naczynie wzbiorcze, zaślepić rurę wzbiorczą i inne rury 
zabezpieczające. Po napełnieniu instalacji wodą zimną i po dokładnym jej 
odpowietrzeniu należy, przy ciśnieniu statycznym słupa wody, dokonać starannego 
przeglądu instalacji. Badanie szczelności instalacji wodą należy rozpocząć po okresie 
co najmniej jednej doby od stwierdzenia jej gotowości do takiego badania i nie 
wystąpienia w tym czasie przecieków wody lub roszenia. Po potwierdzeniu gotowości 
układu do podjęcia badania szczelności należy zwiększyć ciśnienie w instalacji za 
pomocą pompy, kontrolując jego wartość w najniższym punkcie instalacji. 

Instalację poddać badaniu na ciśnienie próbne o wartości ciśnienie roboczego 
w najniższym punkcie instalacji zwiększoną o 0,2 MPa, lecz nie mniejszą niż wartość 
ciśnienia próbnego 0,4 MPa i obserwować instalację przez czas 0,5 godziny. 

Po zakończeniu badania szczelności na zimno należy ponownie dołączyć instalację 
i sprawdzić jej napełnienie wodą. 

8.6.  Próba szczelności instalacji kanalizacyjnej 
 

Po wykonaniu robót montażowych, przed zakryciem bruzd ściennych, przeprowadzić 
próbę szczelności instalacji. Sprawdzić podejścia kanalizacyjne 
i przewody spustowe na szczelność. Podczas tej próby skontrolować ich zachowanie 
podczas swobodnego przepływu wody. Jeżeli woda nie wypływa przez połączenia w 
żadnym punkcie instalacji, wynik jest pozytywny. 

Następnie sprawdzić przewody odpływowe. Przewody te napełnia się wodą powyżej 
kolana łączącego pion z danym przewodem. Jeśli woda nie wypływa przez połączenie, 
wynik próby jest pozytywny. 

8.7.  Próba szczelności instalacji ciepłej i zimnej wody 
 

Po zakończeniu robót montażowych instalacji wodociągowej, lecz przed 
przykryciem bruzd ściennych i przed wykonaniem izolacji termicznej rurociągów, 
należy wykonać badanie szczelności instalacji na ciśnienie 0,4 MPa. 

Badanie szczelności rurociągów powinno być przeprowadzone wodą zimną, 
zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Ogrzewczych. 
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Przed przystąpieniem do badań należy od instalacji odłączyć podgrzewacz 
pojemnościowy. Po napełnieniu instalacji wodą zimną i po dokładnym jej 
odpowietrzeniu należy, przy ciśnieniu statycznym słupa wody, dokonać starannego 
przeglądu instalacji. Badanie szczelności instalacji wodą należy rozpocząć po okresie 
co najmniej jednej doby od stwierdzenia jej gotowości do takiego badania i nie 
wystąpienia w tym czasie przecieków wody lub roszenia. Po potwierdzeniu gotowości 
układu do podjęcia badania szczelności należy zwiększyć ciśnienie w instalacji za 
pomocą pompy, kontrolując jego wartość w najniższym punkcie instalacji. 
Instalację poddać badaniu na ciśnienie próbne o wartości ciśnienie roboczego 
w najniższym punkcie instalacji zwiększoną o 0,2 MPa, lecz nie mniejszą niż wartość 
ciśnienia próbnego 0,4 MPa i obserwować instalację przez czas 0,5 godziny. 

Po zakończeniu badania szczelności na zimno należy podłączyć instalację do 
podgrzewacza pojemnościowego i sprawdzić napełnienie instalacji wodą. 

Przed  rozpoczęciem  próby ciśnieniowej  niezbędne  jest  odłączenie urządzeń  
instalacji,  które mogą  ulec  uszkodzeniu  lub  zakłócić  przebieg  próby. Przewody 
instalacji, przed zakryciem w bruzdach ściennych, należy napełnić wodą, 
odpowietrzyć i podnieść ciśnienie do 1,5-krotnej wielkości ciśnienia roboczego. 

Przy próbie wstępnej należy zastosować ciśnienie próbne, odpowiadające 
1,5-krotnej wartości najwyższego możliwego ciśnienia roboczego. Ciśnienie to musi 
być w okresie 30 minut wytworzone dwukrotnie w odstępie 10 minut. Po dalszych 30 
minutach próby, ciśnienie nie może obniżyć się o więcej niż 0,6 bar. Nie mogą 
wystąpić żadne nieszczelności. 

Bezpośrednio po próbie wstępnej, należy przeprowadzić próbę główną. Czas próby 
głównej wynosi 2 godziny. W tym czasie ciśnienie próbne, odczytane po próbie 
wstępnej, nie może obniżyć się o więcej niż 0,2 bar. 

W żadnym miejscu badanej instalacji nie może wystąpić nieszczelność. 
Badanie dla instalacji ciepłej wody należy wykonać dwukrotnie: raz napełniając 

instalację wodą zimną, drugi raz wodą o temperaturze 60°C. 
Badanie temperatury ciepłej wody należy wykonać przez pomiar temperatury 

strumienia wypływającej wody. 
Do pomiaru ciśnień próbnych należy używać manometru, który pozwala na 

bezbłędny odczyt zmiany ciśnienia co 0,1 bar. Powinien on być umieszczony możliwie 
w najniższym punkcie instalacji. 
Z próby ciśnienia należy sporządzić protokół, który musi być podpisany przez 
Inwestora i Wykonawcę. 

8.8.  Płukanie instalacji wodociągowej 
 
Po przeprowadzeniu prób ciśnieniowych, instalację należy przepłukać i oczyścić 

wodą surową z prędkością minimalną 1,7 m/s, aż woda będzie czysta. Jako minimalne 
ilości wody potrzebnej do płukania przyjmuje się 3÷5 krotną objętość płukanego 
odcinka sieci. Dezynfekcję wody przeprowadzić w przypadku, gdy wyniki badań 
wskazują na taką potrzebę. 

Całość instalacji wodnych poddać należy dezynfekcji przy pomocy jednego 
z zalecanych roztworów: 
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- wapna chlorowanego Ca(OCl)2 rozpuszczonego w wodzie w ilości 80÷100 
        mg/m3 wody, 

- 0,6 litra podchlorynu sodu 16% NaClO·5H2O na 1 dm3 wody, 
- 20÷30 chloraminy na 1 m3 wody. 
Roztwór wprowadzić do instalacji na czas 48 h, po czym wodę chlorowaną 

wypuścić z rurociągu. Po tym wymaganym czasie kontaktu pozostałość chloru 
w wodzie powinna wynosić około 10 mg Cl2/dm3 wody. 

Jakość wody pobieranej z dowolnego punktu poboru wody zimnej lub ciepłej 
powinna spełniać wymagania obowiązujące dla wody do picia i na potrzeby 
gospodarcze. 

 
8.9.  Odbiór robót 

 
Całość robót należy wykonać zgodnie z warunkami technicznymi i odbioru robót 

budowlano-montażowych cz. II „Instalacje sanitarne i przemysłowe” oraz obowiązu-
jącymi przepisami B.H.P i p.poż. 

Przy odbiorach technicznych częściowych należy poddać te elementy instalacji, 
które zanikają w wyniku postępu robót, jak np. wykonanie bruzd, przebić oraz inne, 
których sprawdzenie jest niemożliwe lub utrudnione w fazie odbioru końcowego. 
Wymagane dokumenty: 

a) Dokumentacja Projektowa z naniesionymi na niej zmianami dokonanymi 
w trakcie budowy, obejmująca dodatkowo rysunki oraz szkice zdawczo- 
odbiorcze. 

b) Każdorazowo po przeprowadzeniu odbioru częściowego powinien być 
sporządzony protokół i dokonany zapis w Dzienniku Budowy. 

c)  Dziennik Budowy. 
d)  Dokumenty dotyczące jakości zastosowanych materiałów. 

Przy odbiorze końcowym instalacji należy przedłożyć protokoły odbiorów 
częściowych i prób szczelności, a także sprawdzić zgodność stanu istniejącego 
z dokumentacją techniczną (po uwzględnieniu udokumentowanych odstępstw) 
i wymaganiami odpowiednich norm przedmiotowych lub innych warunków 
technicznych. 

 
8.10. Warunki BHP 

 
Prace powinny być prowadzone przy zachowaniu przepisów określonych w: 

• Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. 
w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401). 

• Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 
roku w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. 
2003 nr 169 poz. 1650) (zmiany: Dz.U. 2007 nr 49 poz. 330; Dz.U. 2008 nr 
108 poz. 690; Dz.U. 2011 nr 173 poz. 1034). 
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• Ogół prac budowlanych wykonawcy powinni prowadzić w sposób nie 
powodujący przekraczania dopuszczalnych norm poziomu hałasu. 

• Przed rozpoczęciem prac należy zapoznać się z kartami bezpieczeństwa 
technicznego stosowanych materiałów i przestrzegać zawartych w nich 
wytycznych. 

 
8.11. Nadzór techniczny 

 
Wszystkie prace należy prowadzić pod technicznym oraz merytorycznym nadzorem 

autorskim, a także zgodnie z Polskimi Normami, Warunkami technicznymi wykonania 
i odbioru robót budowlano-montażowych, tom I cz. 3 oraz sztuką budowlaną. Należy 
bezwzględnie stosować wszystkie informacje oraz zalecenia zawarte w kartach 
technicznych stosowanych urządzeń i materiałów. 
 

8.12. Informacje dotyczące bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
 

Zakres robót 

- Częściowy demontaż istniejącego stropu podwieszonego na korytarzu; 
- Przecięcie istniejącego stalowego pionu c.o. i montaż trójników do podłączenia 

projektowanych gałązek grzejnikowych; 
- Montaż grzejnika wraz z armaturą w gabinecie zabiegowym; 
- Przekucie otworów w ścianie na prowadzenie gałązek c.o.; 
- Wykucie bruzd w ścianie wewnętrznej na prowadzenie gałązek c.o.; 
- Podłączenie grzejnika do instalacji c.o.; 
- Wykonanie prób szczelności instalacji c.o.; 
- Zaizolowanie rur c.o. otulinami z pianki polietylenowej; 
- Przykrycie bruzd ściennych, montaż stropu podwieszonego na korytarzu; 
- Wykonanie otworu przelotowego 25x25 cm w ścianie wewnętrznej gabinetu 

zabiegowego; 
- Osadzenie po obu stronach otworu przelotowego kratek wentylacyjnych 25x25 cm; 
- Wykucie w ścianie wewnętrznej i stropie gabinetu zabiegowego otworu na kanał 

wentylacyjny Ø160 wyprowadzony ponad dach pomieszczenia; 
- Wykucie w ścianie wewnętrznej pokoju zabiegowego otworu wlotowego Ø150 do 

kanału wywiewnego; 
- Montaż kanału wentylacyjnego wywiewnego Ø160; 
- Montaż podstawy dachowej Ø160; 
- Montaż wywietrzaka cylindrycznego Ø160; 
- Montaż wentylatora wywiewnego w gabinecie zabiegowym; 
- Zlokalizowanie istniejącej instalacji wod.-kan. w sąsiedztwie gabinetu 

zabiegowego; 
- Wykucie bruzd ściennych na prowadzenie instalacji wod.-kan. w gabinecie 

zabiegowym; 
- Montaż rur ciepłej i zimnej wody oraz kanalizacji w gabinecie zabiegowym; 
- Montaż zaworów kątowych pod umywalką i zlewozmywakiem; 
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- Montaż umywalki i zlewozmywaka w gabinecie zabiegowym; 
- Montaż baterii stojących na umywalce i zlewozmywaku; 
- Podłączenie baterii umywalkowej i zlewozmywakowej do zaworów kątowych za 

pomocą przyłączy elastycznych w oplocie stalowym 3/8”; 
- Wykonanie prób szczelności instalacji wod.-kan. 
- Demontaż istniejącego odwodnienia liniowego – korytek betonowych od strony 

południowej elewacji; 
- Wykonanie wykopów na ułożenie projektowanych korytek odwodnienia liniowego; 
- Usypanie i zagęszczenie warstwy nośnej z tłucznia lub żwiru; 
- Wykonanie szalunku i wylanie fundamentu pod projektowane korytka odwodnienia 

liniowego; 
- Ułożenie na fundamencie korytek odwodnienia liniowego wg rysunku C-1; 
- Montaż rusztów na korytkach; 
- Wykonanie wykopu wąskoprzestrzennego o maksymalnej głębokości 1,5 m na 

ułożenie kanału kanalizacyjnego PVC-U Ø160; 
- Wykonanie warstwy podsypki piaskowej 20 cm na dnie wykopu; 
- Ułożenie w wykopie kanału kanalizacyjnego PVC-U Ø160 i podłączenie go do 

odpływów z odwodnienia liniowego; 
- Wykonanie w betonowej ścianie istniejącej studzienki kanalizacyjnej otworu na 

kanał PVC-U Ø160; 
- Wykonanie szczelnego podłączenia kanału PVC-U Ø160 do istniejącej studzienki 

kanalizacji ogólnospławnej; 
- Wykonanie obsypki piaskowej do wysokości 20 cm nad wierzch kanału 

kanalizacyjnego; 
- Zasypanie wykopu i odtworzenie trawnika; 
- Obsypanie korytek odwodnienia liniowego warstwą tłucznia lub żwiru; 
- Wykonanie warstwy podbudowy i ułożenie nawierzchni w postaci kostek 

brukowych wokół korytek odwodnienia liniowego. 
 

Wykaz istniej ących obiektów budowlanych 

Przedmiotowy budynek zlokalizowany jest w Świętochłowicach, przy ulicy 
Chorzowskiej 38. 

 

Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które  mogą stanowi ć 
zagro żenie bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi 

Prace wykonywane wewnątrz i na zewnątrz budynku szpitala, w trakcie 
normalnego funkcjonowania obiektu. 

 

Przewidywane zagro żenia wyst ępujące podczas realizacji robót 

III.  Zagrożenie środkami chemicznymi takimi, jak: zaprawy, farby, lakiery 
itp. w trakcie wykonywania prac. 
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IV. Zagrożenia podczas prac związanych z wykonywaniem otworów 
w ścianach wewnętrznych i stropie – spadający gruz. 

V. Porażenia prądem podczas prac przy użyciu elektronarzędzi (wiertarki, 
szlifierki kątowe, piły itp.). 

VI. Zagrożenia podczas prac w wykopie wąskoprzestrzennym 
o głębokości maksymalnej 1,5 m. 

 

Sposób prowadzenia instrukta żu pracowników 

• Przed przystąpieniem do prac szczególnie niebezpiecznych pracownicy 
powinni zostać przeszkoleni o bezpiecznym sposobie przeprowadzenia 
tych prac. 

• Po zapoznaniu się z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania 
robót, pracownicy powinni potwierdzić pisemnie, iż zostali do tych robót 
odpowiednio przygotowani. 

 

Środki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ące 
niebezpiecze ństwom 

• Wszystkie prace powinny być wykonywane na podstawie: 

� Niniejszego Projektu Budowlanego. 

� Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia (BIOZ) wykonanego przez 
kierownika robót wg Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 
2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania 
robót budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401). 

� Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. 
w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. 2003 
nr 169 poz. 1650) (zmiany: Dz.U. 2007 nr 49 poz. 330; Dz.U. 2008 nr 108 
poz. 690; Dz.U. 2011 nr 173 poz. 1034). 

� Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 
(Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401). 

• Do pracy przy robotach budowlanych mogą być dopuszczone tylko osoby 
przeszkolone z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy oraz posiadające 
zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do zatrudnienia przy 
wykonywaniu robót na określonym stanowisku pracy. 

• Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 
sprawuje kierownik budowy oraz mistrz budowlany stosownie do zakresu 
obowiązków. 

• Wszystkie osoby przebywające na terenie budowy obowiązane są stosować 
wymagane środki ochrony indywidualnej. 
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• Wygrodzenie strefy niebezpiecznej wokół terenu robót. 

Zestawienie podstawowych materiałów 
 

L.p. Wyszczególnienie Ilość Producent / Uwagi 

Instalacja centralnego ogrzewania 

1 

Grzejnik higieniczny, stalowy, płytowy, 
z podłączeniem bocznym  

H 20-60 1,40 m 
wraz z zestawem wsporników do zawieszenia na ścianie 

1 kpl.  

2 Termostatyczny zawór grzejnikowy DN15 1 szt.  
3 Głowica cieczowa zaworu termostatycznego 1 szt.  

4 
Zawór grzejnikowy powrotny DN15 

umożliwiający odcięcie i odwodnienie grzejnika 
1 szt.  

5 
Rury PE-RT/AL/PE-RT do wody gorącej 95° 

z wkładką aluminiową – system wielowarstwowy 
Dz16x2,0 mm 

17 mb  

6 
Otuliny termoizolacyjne z pianki PE 

do rur Dz16, grubości 20 mm 
17 mb  

Wentylacja 

7 

Wentylator wywiewny, cichobieżny, do montażu 
na ścianie, w otworze o średnicy 150 mm, 

wyposażony w klapę zwrotną, 
wydajność 150 m3/h, spręż 35 Pa 

1 szt.  

8 Kratka wentylacyjna 25x25 cm 2 szt.  

9 
Kanał wentylacyjny z blachy ocynkowanej, 

gładkich ściankach (nie „spiro”)  Ø160 
1 mb  

10 
Wywietrzak dachowy cylindryczny z blachy 

ocynkowanej  Ø160 
1 szt.  

11 Podstawa dachowa do wywietrzaka Ø160 1 szt.  
Instalacja wodno-kanalizacyjna 

12 
Bateria umywalkowa stojąca, mieszająca, 

z wydłużonym uchwytem przystosowanym do obsługi 
łokciowej, wyposażona w regulator strumienia wody 

1 szt.  

13 
Bateria zlewozmywakowa stojąca, mieszająca, 

z wydłużonym uchwytem przystosowanym do obsługi 
łokciowej, wyposażona w regulator strumienia wody 

1 szt.  

14 
Zawór kątowy do umywalki i zlewozmywaka 

1/2”–3/8” 
4 szt.  

15 
Przyłącze elastyczne w oplocie stalowym 3/8” 

do podłączenia baterii stojących 
4 szt.  

16 
Umywalka ceramiczna szerokości 50 cm  

z otworem pod baterię stojącą 
1 szt.  

17 
Zlewozmywak jednokomorowy 

(stal szlachetna, jedwab) 
z otworem pod baterię stojącą 

1 szt.  

18 
Rura instalacyjna do wody zimnej 

PP-R, PN10, Dz16 
10 mb  
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19 
Rura instalacyjna do wody ciepłej 

PP-R, PN16, Dz16 
10 mb  

20 
Otuliny termoizolacyjne z pianki PE 

do rur Dz16, grubości 9 mm 
20 mb  

21 
Zestaw odpływowy do umywalki z syfonem 

standardowym, wykonanie z tworzywa 
1 szt.  

22 
Zestaw odpływowy do zlewozmywaka z syfonem 

standardowym, wykonanie z tworzywa 
1 szt.  

23 Rura kanalizacyjna kielichowa HT/PVC Ø50 15 mb  
Odwodnienie terenu 

24 

Korytko typu 0.0 odwodnienia liniowego 
z polimerbetonu, 

maksymalna klasa obciążenia E600, 
szerokość w świetle 15 cm, 

wysokość całkowita 21 cm, długość 100 cm 

23 szt.  

25 

Korytko typu 0.1 (z bocznym wyżłobieniem 
do wykonania połączeń kątowych) 

odwodnienia liniowego z polimerbetonu, 
maksymalna klasa obciążenia E600, 

szerokość w świetle 15 cm, 
wysokość całkowita 21 cm, długość 50 cm 

5 szt.  

26 

Korytko typu 0.2 (z otworem odpływowym Ø160 
w dnie i bocznym wyżłobieniem do wykonania połączeń 

kątowych) odwodnienia liniowego z polimerbetonu, 
maksymalna klasa obciążenia E600, 

szerokość w świetle 15 cm, 
wysokość całkowita 22 cm, długość 50 cm 

2 szt.  

27 

Korytko typu 1 (z wyprofilowanym spadkiem dna 0,5%) 
odwodnienia liniowego z polimerbetonu, 

maksymalna klasa obciążenia E600, 
szerokość w świetle 15 cm, 

wysokość całkowita 21,0–21,5 cm, długość 100 cm 

1 szt.  

28 

Korytko typu 2 (z wyprofilowanym spadkiem dna 0,5%) 
odwodnienia liniowego z polimerbetonu, 

maksymalna klasa obciążenia E600, 
szerokość w świetle 15 cm, 

wysokość całkowita 21,5–22,0 cm, długość 100 cm 

1 szt.  

29 
Ścianka czołowa pełna z polimerbetonu do zamknięcia 

kanału, typ 0.0  
6 szt.  

30 
Ścianka czołowa pełna z polimerbetonu do zamknięcia 

kanału, typ 2  
1 szt.  

31 
Ścianka czołowa z otworem odpływowym Ø160 

z polimerbetonu, typ 0.0  
4 szt.  

32 
Ruszt kratowy 30x10 ze stali ocynkowanej, 

klasa obciążenia B125, długość 100 cm 
24 szt.  

33 
Ruszt kratowy 30x10 ze stali ocynkowanej, 

klasa obciążenia B125, długość 50 cm 
7 szt.  

34 
Rura do kanalizacji zewnętrznej PVC-U 

klasy N (SDR41)  Ø160 
14 mb  

35 
Kolano 30º do kanalizacji zewnętrznej PVC-U 

klasy N (SDR41)  Ø160 
3 szt.  
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36 
Kolano 88º do kanalizacji zewnętrznej PVC-U 

klasy N (SDR41)  Ø160 
2 szt.  

37 
Trójnik 45º do kanalizacji zewnętrznej PVC-U 

klasy N (SDR41)  Ø160 
1 szt.  

38 
Tuleja ochronna z uszczelką Ø160, L=110 mm 

(do wykonania szczelnego przejścia przez ścianę 
betonową istniejącej studzienki kanalizacyjnej) 

1 szt.  

 

UWAGA: 
Zestawienie materiałów nie zawiera złączek gwintowanych rur c.o. i wodociągo-

wych (do połączenia z armaturą) oraz kształtek i uchwytów do rur c.o., wodociągo-
wych i kanalizacyjnych. Ich rodzaj i ilość należy ustalić w trakcie robót budowlanych. 

9. Warunki BHP  

Przed rozpoczęciem robót należy dokonać komisyjnego odbioru rusztowań i 
stanowisk pracy przez służby BHP. Zespoły powinny być przeszkolone w zakresie 
eksploatacji rusztowań  i urządzeń transportu pionowego. Członkowie zespołu 
wykonawczego muszą posiadać aktualne badania lekarskie stwierdzające ich 
przydatność do pracy na wysokościach. Muszą być wyposażeni w środki ochrony 
osobistej jak kaski, linki asekuracyjne itp. Stosując materiały chemii budowlanej należy 
bezwzględnie przestrzegać zaleceń producenta. 

 
Prace powinny być prowadzone przy zachowaniu przepisów określonych w: 
 

- Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r. sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 
(Dz. U. Nr 47, poz. 401). 

- Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 września 1997 
roku w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. z 
2003r. nr 169 poz. 1650) 

- Obowiązujących Europejskich i Polskich Norm. 
- Ogół prac budowlanych wykonawcy powinni prowadzić w sposób 

niepowodujący przekraczania dopuszczalnych norm poziomu hałasu.  
- Przed rozpoczęciem prac należy zapoznać się z kartami bezpieczeństwa 

technicznego stosowanych materiałów i przestrzegać zawartych w nich 
wytycznych 

10. Nadzór techniczny 

Wszystkie prace należy prowadzić pod technicznym oraz merytorycznym nadzorem 
autorskim, a także zgodnie z Polskimi Normami, warunkami technicznymi wykonania  
i odbioru robót budowlano – montażowych tom I cz. 3 rok 1990 oraz sztuką 
budowlaną.  Należy bezwzględnie stosować wszystkie informacje oraz zalecenia 
zawarte w kartach technicznych stosowanych materiałów. 
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11. Informacje dotyczące bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.  

11.1.  Zakres robót.  

• rozebranie istniejących schodów zewnętrznych na skarpie, balustrady  
i korytek betonowych 

• wymiana drzwi wejściowych 
• wykonanie wykopów fundamentowych pod ścianki strefy wejścia i pod 

wykonanie nawierzchni z kostki brukowej 
• wykonanie ław fundamentowych, ścianek z bloczków betonowych  

i podłogi na gruncie w wiatrołapie 
• wykonanie hydro – i termoizolacji ścian i ław fundamentowych  
• otynkowanie  i malowanie ścianek wiatrołapu, 
• wykonanie nowej nawierzchni z kostki wraz z obrzegowaniem  
• montaż fasady aluminiowej 
• wykonanie nowego odwodnienia terenu oraz odwodnienia fasady 

aluminiowej, 
• rozebranie ocieplenia ścian patio do wysokości okien 
• powiększenie otworu w ścianie między patio a łącznikiem, montaż nowych 

drzwi 
• wykonanie zadaszenia patio w konstrukcji stalowej oraz ułożenie warstw 

dachowych (dach balastowany)  
• wykonanie podłogi na gruncie w pomieszczeniu gabinetu diagn.- zab. 

(patio) 
• otynkowanie i pomalowanie ścian w gabinetu diagn.- zab. 
• wymiana drzwi wejściowych D0 na nowe z PVC 
• obudowa rury spustowej (w pomieszczeniu gabinetu diagn.- zab.) płytami 

g-k 
• częściowy demontaż istniejącego stropu podwieszanego w łączniku,  
• prowadzenie instalacji elektrycznej i centralnego ogrzewania w przestrzeni 

podwieszanego stropu.  
• Montaż liniowego odwodnienia terenu.  

11.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

Przedmiotowy budynek zlokalizowany w Świętochłowicach przy  
ul. Chorzowskiej 36.  

11.3.  Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą 
stanowić zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

 Prace wykonywane wewnątrz i na zewnątrz budynku w trakcie jego 
funkcjonowania. 
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11.4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót.  

• Zagrożenie środkami chemicznymi takimi, jak: zaprawy, farby, lakiery itp. 
w trakcie wykonywania prac; 

• Zagrożenia podczas prac rozbiórkowych – spadający gruz i elementy 
wyposażenia. 

• Porażenia prądem podczas prac przy użyciu elektronarzędzi (wiertarki, 
szlifierki kątowe, piły itp. 

• Zagrożenia podczas prac w wykopie wąsko przestrzennym o głębokości 
maksymalnej 1,5 m. 

11.5.  Sposób prowadzenia instruktażu pracowników. 

• Przed przystąpieniem do prac szczególnie niebezpiecznych pracownicy 
powinni zostać przeszkoleni o bezpiecznym sposobie przeprowadzenia tych 
prac. 

• Po zapoznaniu się z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania 
robót pracownicy powinni potwierdzić pisemnie, iż zostali do tych 
odpowiednio przygotowani. 

11.6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające 
niebezpieczeństwom. 

• Wszystkie prace powinny być wykonywane na podstawie: 
 

o Niniejszego Projektu Budowlanego – Wykonawczego. 
o Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia (BIOZ) wykonanego 

przez kierownika robót wg. Rozp. MI z dn.23.06.2003 w sprawie 
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. (Dz.U. z dn.10.07.2003). 

o Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 
26.09.1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa  
i higieny pracy (Dz.U. Nr 129, poz.844) (Zmiana: Dz. U. Nr 108  
z 2008r. Poz. 690; Dz. U. Nr 173 z 2011r. Poz. 1034). 

o Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dn. 6.02.2003r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych. (Dz.U. Nr. 47, poz.401). 

 

• Do pracy przy robotach budowlanych mogą być dopuszczone tylko osoby 
przeszkolone z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy oraz posiadające 
zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do zatrudnienia przy 
wykonywaniu robót na określonym stanowisku pracy.  

• Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach 
pracy sprawuje kierownik budowy oraz mistrz budowlany stosownie do 
zakresu obowiązków. 
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• Wszystkie osoby przebywające na terenie budowy obowiązane są stosować 
wymagane środki ochrony indywidualnej. 

• Wygrodzenie strefy niebezpiecznej wokół terenu robót. 
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